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हिभागीय अध्यक्षा का सदंशे : 

हप्रय हिद्यार्थपयों एिं र्ाठकों, िमारे हिभाग की छ:मािी ई-मैगजीन के प्रकाशन र्र मझु े

अत्यंि िर्प एिं गिप का अनुभि िो रिा ि।ै यि र्हिका हिद्यार्थपयों की सृजनात्मकिा, ज्ञान, 

साहिहत्यक अहभरुहच िथा निाचारी हिचारों को अहभव्यि करन ेका एक सशि माध्यम ि।ै 



 

आज के आधुहनक एिं हिहजटल युग में ई-मैगजीन केिल सूचना एिं ज्ञान के आदान-प्रदान 

का मंच िी निीं, बहकक हिद्यार्थपयों को अर्नी प्रहिभा हनखारने िथा आत्महिश्वास हिकहसि 

करने का एक उत्कृि अिसर भी प्रदान करिी ि।ै 

इस र्हिका के माध्यम स े हिद्यार्थपयों के लखे, कहििाएँ, हिचार एिं हिहभन्न रचनात्मक 

प्रस्िुहियाँ समाज िथा हशक्षा जगि में सकारात्मक संदशे र्हचँाएगँी। मुझे र्ूणप हिश्वास ि ैकक 

यि छ:मािी प्रकाशन सभी र्ाठकों के हलए प्रेरणादायक, ज्ञानिधपक एिं उर्योगी हसद्ध िोगा। 

मैं इस ई-मैगजीन के प्रकाशन में योगदान दनेे िाले सभी हिद्यार्थपयों, संर्ादकीय सहमहि एिं 

हशक्षकों को िार्दपक बधाई एि ंशुभकामनाए ँदिेी ह।ँ आशा ि ैकक भहिष्य में भी आर् सभी 

इसी उत्साि, समर्पण एिं रचनात्मकिा के साथ साहिहत्यक और शैक्षहणक गहिहिहधयों में 

सकिय भागीदारी हनभािे रिेंगे। 

आर् सभी के उज्ज्िल भहिष्य की मंगलकामनाओं सहिि।  

 

हिभागीय अध्यक्षा 

िॉ. जोनटट दिुरा 

 

 

 

 

 

 

 

 

  MS. Maloti Bangthai,    

   Asstt. Professor 

 

सरं्ादकीय सदंशे : 

 



 

हप्रय र्ाठकों, िमारे हिभाग की छ:मािी ई-मैगजीन प्रस्िुि करिे हए मुझे अत्यंि िर्प एिं गिप 

का अनुभि िो रिा ि।ै यि र्हिका हिद्यार्थपयों की प्रहिभा, रचनात्मकिा, साहिहत्यक 

अहभरुहच एिं निाचारी सोच को अहभव्यि करन ेका एक मित्िर्ूणप मंच ि।ै 

ई-मैगजीन केिल लखेों और रचनाओं का संग्रि माि निीं ि,ै बहकक यि हिद्यार्थपयों के 

हिचारों, अनुभिों एि ंककर्नाओं का जीिंि प्रहिबबंब भी ि।ै इस माध्यम स ेहिद्यार्थपयों को 

अर्नी लखेन क्षमिा हिकहसि करन,े निीन हिचार साझा करने िथा समाज एि ं हशक्षा के 

प्रहि जागरूकिा बढाने का अिसर प्राप्त िोिा ि।ै 

इस अकं को सफल बनाने में योगदान दनेे िाल ेसभी हिद्यार्थपयों, हशक्षकों एिं संर्ादकीय 

सहमहि के सदस्यों के प्रहि मैं हृदय स ेआभार व्यि करिी ह।ँ आर् सभी के सियोग, र्टरश्रम 

एिं उत्साि के हबना यि प्रयास संभि निीं िो र्ािा। 

मुझे हिश्वास ि ै कक यि छ:मािी ई-मैगजीन र्ाठकों के हलए ज्ञानिधपक, प्रेरणादायक एिं 

रुहचकर हसद्ध िोगी िथा हिद्यार्थपयों को भहिष्य में और अहधक रचनात्मक कायों के हलए 

प्रेटरि करेगी। 

आर् सभी के सियोग एिं स्नेि के हलए िार्दपक धन्यिाद। 

 

संर्ादक 

सुश्री. मालोिी 

 

धयैप : 

एक गाँि में एक कुम्िार रििा था। िि रोज हमट्टी स ेसुंदर घड ेबनािा था। लेककन उसका 

बेटा सोचिा था कक यि काम बहि आसान लगिा ि।ै एक कदन बेटे ने किा, 

“हर्िाजी, मैं भी घडा बनाऊँगा, यि िो बहि आसान लगिा ि।ै” 

कुम्िार मुस्कुराया और उसे कोहशश करने दी। बेटे ने जकदबाजी में घडा बनाने की कोहशश 

की, लेककन घडा बार-बार हबगड जािा था। िि गुस्से में बोला, 

“यि हमट्टी िी खराब ि!ै” 

कुम्िार ने शांि िोकर किा, 



 

“यि हमट्टी निीं, िुममें धयैप की कमी ि,ै मेरे बेटे!” 

कफर कुम्िार ने धीरे-धीरे, प्यार और धैयप स ेघडा बनाया। कुछ िी दरे में एक सुंदर घडा 

िैयार िो गया। 

बेटे को अर्नी गलिी समझ आ गई। उसने सीखा कक िर काम में समय लगिा ि ैऔर धैयप 

उसे और भी बेििर बनािा ि।ै अगर कोई काम र्रूी मेिनि स,े धीरे-धीरे और धैयप के साथ 

ककया जाए, िो िि र्ूणपिा प्राप्त करिा ि।ै 

 

नाम: कस्िूरी दास 

B.A. 2nd Semester 

 

 उम्मीद की ककरण : 

 

राि ककिनी भी गिरी िो, 

सिेरा िोना िय ि।ै 

टूटे ख्िाबों के मलि ेमें, 

जब नए सर्ने जगिे िैं। 

आंहधयाँ आएगँी, जाने दो, 

दीर्क अर्ना जलाए रखो। 

मंहजल खुद िुम्िारे कदम चूमेगी, 

बस िौसला बनाए रखो। 

हगरकर संभलने िाले िी, 

इहििास रचिे िैं। 

जो िर के बैठ गए घर में, 

िे बस र्छिािे िैं। 



 

इसहलए चलो, रुको मि, 

िर मोड र्र एक सीख ि।ै 

जीिन बस यिी कििा ि ैकक, 

कोहशश िी जीि की लकीर ि।ै 

 

नाम: भाग्यश्री माहिल गोगोई 

B.A. 2nd Semester 

 

हशि : 
 

मेरे हशि अनन्ि िैं, हशि िी सत्य िैं। 

मैं इस अनन्ि हनहध का एक कण माि ह,ँ 

जो हशि की एक झलक के हलए लालाहयि रििा ि।ै 

मेरे प्राणों के कण-कण में हशि बसिे िैं। 

हशि की भहि के हबना मेरा मन रमिा निीं। 

इस अथाि अनन्ि हनहध की 

मुझ र्र कृर्ा असीम ि,ै 

यि कभी समाप्त न िो। 

मैं इस ससंार के मोि-माया से मुि िोना चाििी ह।ँ 

ि ेसिी के स्िामी मिाकाल! 

जीिों के र्ालनिार, 

अनन्ि अििारधारी मेरे प्रभु शकंर, 

अर्नी कृर्ा मुझ र्र बनाए रखना। 

 



 

हजन रूर्ों स ेिुमने असुरों का नाश ककया, 

हजन रूर्ों स ेदिेिाओं के 

अिकंार को भंग ककया, 

उन्िीं रूर्ों स ेमेरा भी अिकंार नि करना। 

ि ेमेरे प्रभ,ु मेरे स्िामी शकंर! 

मुझ र्र कृर्ा बनाए रखना। 

 

नाम: हप्रयाक्षी गोगोई 

M. A. 2nd Semester 

 

हर्िा का प्यार : 

कालू के हर्िा एक काठ हमस्त्री थ।े ि ेअर्ने काम में बहि व्यस्ि रििे थे। काल ूको िमेशा 

लगिा था कक उसके हर्िा बहि सख्ि स्िभाि के िैं। ि े िर छोटी बाि र्र उस े टोकिे— 

“समय र्र र्ढाई करो”, “काम ठीक स े करो”, “इधर-उधर मि भटको।” इसहलए कालू को 

अक्सर लगिा था कक उसके हर्िा उसे समझिे िी निीं। 

कालू और उसके हर्िा के बीच अहधक बािचीि निीं िोिी थी। िि अर्ने हर्िा से थोडा 

िरिा भी था। एक कदन उसने अर्ने हर्िा स ेस्कूल की फीस के हलए र्सैे मांगे। हर्िा ने हबना 

कुछ कि ेउस ेर्सै ेद ेकदए। उसी राि उसके हर्िा बहि दरे स ेघर लौटे और अत्यंि थके हए 

कदखाई द ेरि ेथे। 

अगली सुबि काल ूने अर्नी माँ स ेर्ूछा— 

“माँ, र्ार्ा कल राि इिनी दरे से घर क्यों आए थ?े” 

माँ ने शांि स्िर में किा— “िुम्िारे र्ार्ा कदन-राि मेिनि करिे िैं िाकक िुम्िारी र्ढाई में 

कोई कमी न रि जाए और िुम अच्छे स ेआगे बढ सको।” 

यि सुनकर कालू की आँखों में आँस ूआ गए। उस कदन उस ेसमझ में आया कक हर्िा की िाँट 

और सख्िी के र्ीछे ककिना गिरा प्रेम हछर्ा िोिा ि।ै उस ेअर्नी सोच र्र र्छिािा हआ। 



 

उसने मन िी मन सोचा— 

“मेरे हर्िा केिल एक काठ हमस्त्री निीं िैं, बहकक ि ेमेरे सर्नों के सचे्च कारीगर िैं।” 

 

नाम: बन्दना कुमारी 

B.A. 2nd Semester 

 

मानि जीिन में मन और दहृि का सबंधं : 

 

मन कैसा िोिा ि,ै इसे कोई प्रत्यक्ष रूर् स ेदखे निीं सकिा; यि केिल अनुभि के माध्यम स े

जाना जािा ि।ै मन का आँखों की दहृि स ेगिरा संबंध िोिा ि।ै दहृि िी मन के हनमापण का 

प्रमुख आधार ि,ै और मन उसी के अनुसार कायप करिा ि।ै िास्िि में, मनुष्य का मन उसकी 

सोच और ककर्नाओं का र्टरणाम ि।ै 

मनुष्य जैसा सोचिा ि,ै िैसा िी उसका कमप िोिा ि।ै जब िि अर्ने कमप र्र ध्यान कें किि 

करिा ि,ै िो मन उसी कदशा में हिकहसि िोिा ि।ै मन इच्छाशहि का कें ि ि,ै जो व्यहि को 

अर्ने कमों के प्रहि प्रेटरि करिा ि।ै दहृि की शहि के माध्यम स ेमनुष्य अर्नी इच्छाशहि स े

अच्छे और बरेु का हििेकर्ूणप हनणपय कर सकिा ि।ै इसहलए किा जािा ि—ै “सृहि दहृि में ि।ै” 

यकद दहृिकोण सिी न िो, िो सृहि का संिुलन भी हबगड सकिा ि ैऔर जीिन में भ्रम िथा 

अव्यिस्था उत्र्न्न िो सकिी ि।ै 

मन को ककसी भौहिक िस्िु से स्र्शप निीं ककया जा सकिा; इसे केिल दया, प्रेम, करुणा और 

क्षमा जैसी कोमल भािनाओं के माध्यम से िी छुआ जा सकिा ि।ै जब व्यहि ककसी िस्िु या 

घटना को दखेिा ि,ै िो उसका मन उसस े प्रभाहिि िोिा ि ै और उसी के अनुसार उसकी 

भािनाए ँएिं हिचार हनर्मपि िोिे िैं। 

िास्िि में, सब कुछ मनुष्य के मन में िी हनहिि ि।ै मनुष्य जो भी करिा िै, उसका मलू 

कारण उसके मन में िी िोिा ि।ै उसका भूिकाल, ििपमान और भहिष्य—सब कुछ मन में िी 

समाहिि रििा ि।ै इसहलए ििपमान के कमप िी िमारे भहिष्य का हनमापण करिे िैं। मिान 

व्यहि अर्ने श्रेष्ठ मनोभािों—जैसे उदारिा, मानििा और आत्मसंयम—के कारण र्िचाने 

जािे िैं। यकद मनुष्य की दहृि सकारात्मक और शदु्ध िोगी, िो उसका मन भी शदु्ध िोगा। शदु्ध 

मन स ेअच्छी आदिें हिकहसि िोिी िैं, और अच्छी आदिों स ेउत्तम र्टरणाम प्राप्त िोिे िैं। 

अच्छे र्टरणाम िी अंििः अच्छे भाग्य का हनमापण करिे िैं। अिः आि्यक ि ैकक िम अर्नी  



 

दहृि को सकारात्मक और व्यार्क बनाएँ, क्योंकक सिी दहृि िी श्रेष्ठ जीिन की आधारहशला 

ि।ै 

 

नाम: हशकर्ा महन लािन 

M. A. 2nd Semester 

 

रास उत्सि और उसका सामाहजक प्रभाि : 

 

असम की सांस्कृहिक र्रंर्रा में रास उत्सि का अत्यंि मित्िर्ूणप स्थान ि।ै यि उत्सि 

भगिान श्रीकृष्ण की कदव्य रासलीला र्र आधाटरि ि,ै हजसमें प्रमे, भहि और आध्याहत्मक 

आनंद का अद्भुि संगम दखेने को हमलिा ि।ै असम के िैष्णि धमप और संस्कृहि के प्रचार-

प्रसार में मिार्ुरुर् श्रीमिं शंकरदिे िथा माधिदिे का हिशेर् योगदान रिा ि।ै उनके द्वारा 

रहचि कीिपनघोर्ा और अन्य िैष्णि गं्रथों में रासलीला का अत्यंि सुंदर एिं भािर्ूणप िणपन 

हमलिा ि।ै 

रास उत्सि मखु्यिः शरद र्ूर्णपमा की चाँदनी राि में मनाया जािा ि।ै मान्यिा ि ैकक इसी 

र्ािन राहि में भगिान श्रीकृष्ण ने िृंदािन में गोहर्यों के साथ रासलीला का आयोजन ककया 

था। जब श्रीकृष्ण ने अर्नी मधुर बाँसुरी बजाई, िब उसकी कदव्य ध्िहन सुनकर गोहर्याँ सब 

कुछ छोडकर उनके र्ास चली आईं। ि ेश्रीकृष्ण के प्रेम और भहि में इिनी लीन िो गईं कक 

संसार की समस्ि मोि-माया को भलू बैठीं। यि रासलीला केिल लौककक प्रेम का प्रिीक निीं 

ि,ै बहकक आत्मा और र्रमात्मा के र्हिि हमलन का प्रिीक मानी जािी ि।ै 

रासलीला का आध्याहत्मक मित्ि अत्यंि गिरा ि।ै इसमें प्रेम और भहि को सिोच्च स्थान 

कदया गया ि।ै गोहर्यों का श्रीकृष्ण के प्रहि हनष्काम प्रेम और र्ूणप समर्पण मानि जीिन के 

हलए एक मिान आदशप प्रस्िुि करिा ि।ै रासलीला यि संदशे दिेी ि ै कक मनुष्य यकद 

अिकंार, लोभ और स्िाथप को त्यागकर ईश्वर की भहि करे, िो उस ेआहत्मक शांहि और सचे्च 

आनंद की प्राहप्त िो सकिी ि।ै 

असम में रास उत्सि केिल धार्मपक आयोजन निीं, बहकक सामाहजक और सांस्कृहिक जीिन 

का भी मित्िर्ूणप अंग ि।ै इस उत्सि के अिसर र्र गाँिों और नगरों में भव्य मलेों का 

आयोजन ककया जािा ि।ै लोग नए िस्त्र धारण कर उत्सि में भाग लेिे िैं और र्ूरे िािािरण 

में भहि िथा उकलास की भािना व्याप्त िो जािी ि।ै रास मंचों र्र कलाकार भगिान 

श्रीकृष्ण और गोहर्यों की लीलाओं का अहभनय करिे िैं, हजसे दखेने के हलए दरू-दरू से लोग 

एकहिि िोिे िैं। 



 

रास उत्सि का समाज र्र गिरा प्रभाि र्डिा ि।ै यि उत्सि लोगों में प्रेम, भाईचारे और 

एकिा की भािना को मजबूि करिा ि।ै समाज के सभी िगों के लोग हबना ककसी भेदभाि के 

इस आयोजन में सहम्महलि िोिे िैं। इसस ेसामाहजक समरसिा और आर्सी सद्भाि बढिा 

ि।ै रासलीला के माध्यम से लोगों को नैहिकिा, मानििा, सेिा और भहि का संदशे हमलिा 

ि।ै 

यि उत्सि असम की लोककला और संस्कृहि के संरक्षण में भी मित्िर्ूणप भूहमका हनभािा ि।ै 

रासलीला में संगीि, नृत्य, अहभनय, मुखौटा कला और र्ारंर्टरक िेशभरू्ा का अत्यंि सुंदर 

प्रदशपन िोिा ि।ै हिशेर् रूर् से माजुली का रास उत्सि अर्नी भव्यिा और सांस्कृहिक 

प्रस्िुहि के हलए प्रहसद्ध ि।ै यिाँ दरू-दरू स े र्यपटक और श्रद्धाल ु आिे िैं। इसस े स्थानीय 

कलाकारों को अर्नी प्रहिभा कदखाने का अिसर हमलिा ि ैिथा लोककला को नई र्िचान 

प्राप्त िोिी ि।ै 

रास उत्सि का आर्थपक मित्ि भी कम निीं ि।ै उत्सि के दौरान मलेे और बाजार सजिे िैं, 

जिाँ िस्िहशकर्, हखलौने, हमठाइयाँ और अन्य िस्िुओं की हबिी िोिी ि।ै इसस े स्थानीय 

व्यार्ाटरयों और कारीगरों को आर्थपक लाभ प्राप्त िोिा ि।ै 

ििपमान आधुहनक और भौहिकिादी युग में भी रास उत्सि का मित्ि बना हआ ि।ै यि 

उत्सि मनुष्य को प्रेम, त्याग, भहि और आहत्मक शांहि का संदशे दिेा ि।ै रासलीला िमें यि 

हसखािी ि ैकक सच्चा सखु भौहिक िस्िुओं में निीं, बहकक प्रेम, भहि और आहत्मक संिोर् में 

हनहिि ि।ै 

अिः किा जा सकिा ि ै कक रास उत्सि केिल एक धार्मपक र्िप निीं, बहकक असम की 

सांस्कृहिक र्िचान, सामाहजक एकिा और आध्याहत्मक चेिना का प्रिीक ि।ै यि उत्सि 

मानि जीिन को प्रेम, सद्भाि और भहि के मागप र्र चलने की प्ररेणा प्रदान करिा ि।ै 

 

अहनशा सैककया 

कक्षा – 12िीं 

 

समार्न सदंशे : 

"साहित्य समाज का दर्पण ि ैऔर युिा रचनात्मकिा उसका भहिष्य।" 

धन्यिाद। 


